
Resultatlista Stjärnspelen 2007

Tävlingsplats: Viks Idrottsplats Arvika
Tävlingsdatum: 28-29 juli 2005
Arrangör: KFUM Arvika Friidrott

Väder: Lördag - Växlande molnighet och vindar 
Enstaka regnskur, ca 17 grader
Söndag - Växlande molnighet och vindar  
Uppehåll, ca 18 grader

Tävlingsledare: Bengt Karlén

Tävlingssekreterare: Bo Warg
bo.warg@telia.com

Fullständig resultatlista 
innehållande fullständiga vinduppgifter



MÄN  100 M Lördag Vind +2,10
1 Martin Holm ‐89 IF Göta 12,18
2 Per Marius Hole ‐89 IK Tjalve 12,36
3 Kurt Andreas S. Lund ‐88 Oppstad IL 12,46
4 Mattias Lundqvist ‐92 IF Göta 12,55
5 Per Öivind Flaen Nymoen ‐89 Oppstad IL 13,09
6 Leif Johansson ‐50 Kils AIK Friidrott 13,63

MÄN  200 M Söndag HEAT 1 Vind +1,14
1 Simon Johansson ‐87 IF Göta 21,96
2 Tomas Olsson ‐89 Kils AIK Friidrott 23,03
3 Martin Holm ‐89 IF Göta 24,70
4 Per Marius Hole ‐89 IK Tjalve 25,40

MÄN  200 M Söndag HEAT 2 Vind +2,19
1 Lars‐Olof Gävert ‐77 Västvärmlands OK 25,48
2 Per Öivind Flaen Nymoen ‐89 Oppstad IL 26,80
3 Leif Johansson ‐50 Kils AIK Friidrott 27,70

MÄN  200 M Söndag SAMLAD LISTA
1 Simon Johansson ‐87 IF Göta 21,96 Stjärnspelsrekord
2 Tomas Olsson ‐89 Kils AIK Friidrott 23,03
3 Martin Holm ‐89 IF Göta 24,70
4 Per Marius Hole ‐89 IK Tjalve 25,40
5 Lars‐Olof Gävert ‐77 Västvärmlands OK 25,48
6 Per Öivind Flaen Nymoen ‐89 Oppstad IL 26,80
7 Leif Johansson ‐50 Kils AIK Friidrott 27,70

MÄN  HÖJD Söndag
1 Joakim Strömvall ‐87 IF Göta 1,95

MÄN  KULA 7,260 Lördag
1 Morten Bredholt ‐77 Sarpsborg IL 14,35
2 Thomas Rosvold ‐67 IK Tjalve 13,02

MÄN  DISKUS 2,0 Lördag
1 Morten Bredholt ‐77 Sarpsborg IL 51,30 Stjärnspelsrekord
2 Thomas Rosvold ‐67 IK Tjalve 49,72
3 Tommy Kristiansen ‐86 SK Bore 43,61
4 Tobias Lundqvist ‐80 Ik Sisu Nässjö 38,19

MÄN  SLÄGGA 7,260 Söndag
1 Mårten Ejdervall ‐74 IF Göta 62,12
2 Hans Eriksson ‐86 SK Bore 58,39
3 Erlend Vada ‐83 Löten Friidrett 52,27
4 Audun Nygaard ‐87 Löten Friidrett 50,41
5 Kjetil R. Aasen ‐82 Löten Friidrett 43,96

MÄN  SPJUT 800 Söndag
1 Marcus Persson ‐87 KFUM Arvika FK 67,39 Stjärnspelsrekord

P19  KULA 6,0 Lördag
1 Anders Lundell ‐88 KFUM Arvika FK 15,88
2 Bror van der Zyde ‐89 ARV Ilion, Holland 14,29
3 Richard Johansson ‐88 Mariestads AIF 14,10
4 Kurt Andreas S. Lund ‐88 Oppstad IL 11,36
‐ Ulf Ankarling ‐88 IF Göta dns



P19  DISKUS 1,75 Lördag
1 Anders Lundell ‐88 KFUM Arvika FK 48,83
2 Per Marius Hole ‐89 IK Tjalve 44,32
3 Erik Markusson ‐89 SK Bore 41,73
‐ Ulf Ankarling ‐88 IF Göta dns
‐ Daniel Pettersson ‐89 Kils AIK Friidrott dns

P19  SLÄGGA 6,0 Söndag
1 Karl‐Erik Ludvigsson ‐88 SK Bore 61,81 Stjärnspelsrekord
2 Markus Johansson ‐90 Säffle Friidrott 61,78
3 Daniel Larsson ‐89 Filipstads IF 51,89
4 Andreas Adolfsson ‐89 SK Bore 49,67
5 Anders Johansson ‐89 Kils AIK Friidrott 47,91
6 Daniel Pettersson ‐89 Kils AIK Friidrott 44,20
7 Per Marius Hole ‐89 IK Tjalve 39,74
‐ Anders Lundell ‐88 KFUM Arvika FK dns

P19  SPJUT 800 Söndag
1 Erik Markusson ‐89 SK Bore 48,63
2 Per Marius Hole ‐89 IK Tjalve 45,71
3 Kurt Andreas S. Lund ‐88 Oppstad IL 40,93

P17  100 M Lördag Vind +2,82
1 Fredrik Nyhlén ‐91 Mölndals AIK 11,72
2 Jesper Vestlund ‐91 Kils AIK Friidrott 11,78
3 Emil Johansson ‐90 Kils AIK Friidrott 12,30

DQ Hugo Keyser ‐90 IF Göta § 4.3.11

P17  200 M Söndag HEAT 1 Vind +1,08
1 Jesper Vestlund ‐91 Kils AIK Friidrott 23,90
2 Christoffer Frandsen ‐90 Tibro AIK FIK 24,80
3 Andreas Persson ‐91 SK Bore 26,79
‐ Mattias Lundqvist ‐92 IF Göta dns

P17  200 M Söndag HEAT 2 Vind +1,31
1 Johan Olsson ‐91 Kils AIK Friidrott 23,69
2 Hugo Keyser ‐90 IF Göta 24,16
3 Mathias Brännström ‐90 IF Göta 24,23
4 Emil Johansson ‐90 Kils AIK Friidrott 25,34

P17  200 M Söndag SAMLAD LISTA
1 Johan Olsson ‐91 Kils AIK Friidrott 23,69
2 Jesper Vestlund ‐91 Kils AIK Friidrott 23,90
3 Hugo Keyser ‐90 IF Göta 24,16
4 Mathias Brännström ‐90 IF Göta 24,23
5 Christoffer Frandsen ‐90 Tibro AIK FIK 24,80
6 Emil Johansson ‐90 Kils AIK Friidrott 25,34
7 Andreas Persson ‐91 SK Bore 26,79
‐ Mattias Lundqvist ‐92 IF Göta dns

P17  800 M Söndag
1 Erik Smedhs ‐91 IFK Mora Friidrott 2.06,35
2 Halvard Olsen Gjestvang ‐91 Ringerike FIK 2.08,07
3 Torbjörn Sörlie ‐90 Oppstad IL 2.11,12
4 Jesper Vestlund ‐91 Kils AIK Friidrott 2.11,75
5 Daniel Bergerud ‐91 Ringerike FIK 2.13,50
6 Christoffer Frandsen ‐90 Tibro AIK FIK 2.28,45



P17  HÖJD Söndag
1 Mathias Brännström ‐90 IF Göta 1,65
2 Andreas Persson ‐91 SK Bore 1,55

P17  STAV Lördag
1 Erik Jönhagen ‐91 Bromma IF 3,12

P17  LÄNGD Lördag Samkörd men  F17
1 Fredrik Nyhlén ‐91 Mölndals AIK 5,75 +0,17
‐ Daniel Nordqvist ‐91 IF Göta dns

P17  TRESTEG Söndag
1 Fredrik Nyhlén ‐91 Mölndals AIK 11,64 ‐2,13
‐ Daniel Nordqvist ‐91 IF Göta dns

P17  KULA 5,0 Lördag
1 Halvard Olsen Gjestvang ‐91 Ringerike FIK 11,12
‐ Stefan Sundler ‐91 SK Bore dns

P17  DISKUS 1,5 Lördag
1 Jonatan Laack ‐92 SK Bore 44,07
2 Stefan Sundler ‐91 SK Bore 44,01
3 Halvard Olsen Gjestvang ‐91 Ringerike FIK 30,42

P17  SLÄGGA 5,0 Söndag
1 Markus Johansson ‐90 Säffle Friidrott 67,38 Stjärnspelsrekord
2 Alexander Messer ‐91 Alingsås IF 57,04
3 Rasmus Leo ‐91 Alingsås IF 55,30
4 Tommy Larsson ‐90 SK Bore 53,02
5 Rickard Nowén ‐91 Alingsås IF 44,27
6 Viktor Nilsson ‐91 SK Bore 43,04

P17  SPJUT 700 Söndag
1 Sebastian Thörngren ‐93 SK Bore 48,11
2 Halvard Olsen Gjestvang ‐91 Ringerike FIK 41,63
‐ Stefan Sundler ‐91 SK Bore dns

P15  100 M Lördag Vind +2,10
1 Mattias Lundqvist ‐92 IF Göta 12,49
2 Oskar A. Jansson ‐92 IFK Sunne 12,88
3 Jesper Vesbö ‐92 Oppstad IL 12,98

P15  300 M Lördag Samkörd med P14
1 Andreas Karlsson ‐92 IF Göta 41,69

P15  800 M Söndag
1 Oscar Andreasson ‐92 Sävedalens AIK 2.08,98 Stjärnspelsrekord
‐ Andreas Karlsson ‐92 IF Göta dns

P15  100 M HÄCK Söndag
‐ Albin Axelsson ‐92 IF Göta dns

P15  HÖJD Söndag
1 Jesper Vesbö ‐92 Oppstad IL 1,60
‐ Albin Axelsson ‐92 IF Göta dns

P15  STAV Lördag
1 Axel Danielsson‐Meiling ‐92 KFUM Arvika FK 3,22 Stjärnspelsrekord
2 Klas Tauberman ‐92 IF Göta 3,02
‐ Albin Axelsson ‐92 IF Göta dns



P15  LÄNGD Lördag
1 Jesper Vesbö ‐92 Oppstad IL 5,61 +1,11
2 Klas Tauberman ‐92 IF Göta 5,31 +0,83

P15  TRESTEG Söndag
‐ Albin Axelsson ‐92 IF Göta dns

P15  KULA 4,0 Lördag
1 Fredrik Simensen ‐92 IL Sandvin 15,27
2 Jonatan Laack ‐92 SK Bore 13,74
3 Mikael Dahlström ‐92 IF Göta 12,25
4 Oskar A. Jansson ‐92 IFK Sunne 12,10
5 Axel Danielsson‐Meiling ‐92 KFUM Arvika FK 10,09

P15  DISKUS 1,0 Lördag
1 Jonatan Laack ‐92 SK Bore 48,92
2 Fredrik Simensen ‐92 IL Sandvin 48,74
3 Oskar A. Jansson ‐92 IFK Sunne 31,24
‐ Albin Axelsson ‐92 IF Göta dns

P15  SLÄGGA 4,0 Söndag
1 Jonatan Laack ‐92 SK Bore 56,24 Stjärnspelsrekord
2 Mikael Larsson ‐92 SK Bore 50,95
3 Fredrik Simensen ‐92 IL Sandvin 48,24
4 Daniel Andersson ‐92 SK Bore 39,69

P15  SPJUT 600 Söndag
1 Jonatan Laack ‐92 SK Bore 48,22
2 Mikael Dahlström ‐92 IF Göta 44,10
3 Fredrik Simensen ‐92 IL Sandvin 43,63
‐ Albin Axelsson ‐92 IF Göta dns
‐ Klas Tauberman ‐92 IF Göta dns

P14  100 M Lördag Vind +3,20
1 Joakim Djuvfeldt ‐93 IF Göta 12,12
2 Sven Visser ‐93 SK Bore 12,52
3 Anders Pettersson ‐93 Säffle Friidrott 12,63
4 Anders Nilson ‐93 KFUM Arvika FK 12,81

P14  300 M Lördag Samkörd med P15
1 Fredrik Eråker ‐93 IF Göta 43,19
2 Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK 45,49
3 Sven Lundqvist ‐93 Huddinge AIS 52,51
‐ Fredrik Finstad ‐94 Ekshärads FK dns
‐ Lucas Kramer ‐93 IF Göta dns
‐ Joakim Djuvfeldt ‐93 IF Göta dns

P14  800 M Söndag
1 Fredrik Eråker ‐93 IF Göta 2.16,85
2 Viktor Björnberg ‐93 Huddinge AIS 2.25,27
3 Alexander Björnberg ‐93 Huddinge AIS 3.29,53
4 Sven Lundqvist ‐93 Huddinge AIS 2.50,72
‐ Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK dns

P14  100 M HÄCK Söndag Vind +2,65
1 Joakim Djuvfeldt ‐93 IF Göta 15,43
2 Sven Visser ‐93 SK Bore 16,31
‐ Lucas Kramer ‐93 IF Göta dns



P14  HÖJD Söndag
1 Joakim Djuvfeldt ‐93 IF Göta 1,65
2 Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK 1,53
‐ Anders Nilson ‐93 KFUM Arvika FK dns
‐ Lucas Kramer ‐93 IF Göta dns

P14  STAV Lördag
1 Axel Frisén ‐93 Stocksäters IF 3,22 Stjärnspelsrekord
2 Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK 2,42

P14  LÄNGD Lördag
1 Sven Visser ‐93 SK Bore 5,20 ‐0,25
2 Joakim Djuvfeldt ‐93 IF Göta 5,18 +1,85
3 Anders Nilson ‐93 KFUM Arvika FK 4,95 +0,09

P14  TRESTEG Söndag
1 Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK 11,04 ‐1,05
2 Sven Visser ‐93 SK Bore 10,21 ‐0,56

P14  KULA 4,0 Lördag
1 Sebastian Thörngren ‐93 SK Bore 13,45 Stjärnspelsrekord
2 Anders Pettersson ‐93 Säffle Friidrott 12,76
3 Johannes Henriksson ‐93 IF Göta 11,29
4 Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK 9,05
5 Sven Lundqvist ‐93 Huddinge AIS 7,00

P14  DISKUS 1,0 Lördag
1 Sebastian Thörngren ‐93 SK Bore 42,53
2 Johannes Henriksson ‐93 IF Göta 42,34
3 Anders Pettersson ‐93 Säffle Friidrott 40,63
4 Axel Frisén ‐93 Stocksäters IF 28,72
5 Sven Lundqvist ‐93 Huddinge AIS 16,62

P14  SLÄGGA 4,0 Söndag
1 Sebastian Thörngren ‐93 SK Bore 49,88
2 Anders Pettersson ‐93 Säffle Friidrott 43,29
3 Rickard Karlsson ‐93 Alingsås IF 41,17
4 Johannes Henriksson ‐93 IF Göta 35,68

P14  SPJUT 600 Söndag
1 Johannes Henriksson ‐93 IF Göta 50,02 Stjärnspelsrekord
2 Sebastian Thörngren ‐93 SK Bore 49,39
3 Viktor Warg ‐93 KFUM Arvika FK 36,79
4 Axel Frisén ‐93 Stocksäters IF 27,20

P13  80 M Lördag Vind +1,29
1 Erik Stenemo ‐94 Säffle Friidrott 10,78
2 Johan Nilsson ‐94 Hulåns IF 11,01
3 William Oberg ‐94 Danderyds FK 11,37
4 Nils Andersson ‐94 SK Bore 11,70
5 Robin Gustavsson ‐94 Fjugesta IF 11,75
‐ Simon Karlén ‐94 KFUM Arvika FK dns

P13  200 M Söndag Vind +1,44
1 Alexander Larsson ‐94 Filipstads IF 26,55
2 Johan Nilsson ‐94 Hulåns IF 28,35
3 William Oberg ‐94 Danderyds FK 29,12
4 Nils Andersson ‐94 SK Bore 30,51
‐ Simon Karlén ‐94 KFUM Arvika FK dns
‐ Carl Sjöstedt ‐94 IF Göta dns



P13  600 M Söndag
1 Oskar Mellquist ‐94 Fjugesta IF 1.47,18
‐ Alexander Larsson ‐94 Filipstads IF dns
‐ Carl Sjöstedt ‐94 IF Göta dns

P13  HÖJD Söndag
1 Alexander Larsson ‐94 Filipstads IF 1,52
2 Erik Stenemo ‐94 Säffle Friidrott 1,49
3 Nils Andersson ‐94 SK Bore 1,30

P13  LÄNGD ZON Lördag
1 Simon Karlén ‐94 KFUM Arvika FK 5,12 +0,88
2 Erik Stenemo ‐94 Säffle Friidrott 4,92 0,00
3 Nils Andersson ‐94 SK Bore 4,44 +1,30
4 Oskar Mellquist ‐94 Fjugesta IF 4,43 ‐0,14
5 William Oberg ‐94 Danderyds FK 4,35 +0,48
6 Robin Gustavsson ‐94 Fjugesta IF 4,12 ‐0,33
7 Henrik Persson ‐94 Filipstads IF 3,20 +0,67
‐ Fredrik Finstad ‐94 Ekshärads FK dns

P13  TRESTEG ZON Söndag
1 Erik Stenemo ‐94 Säffle Friidrott 10,37 ‐0,84
2 William Oberg ‐94 Danderyds FK 9,12 ‐0,51
3 Nils Andersson ‐94 SK Bore 8,71 ‐0,89
4 Henrik Persson ‐94 Filipstads IF 7,03 ‐1,50
‐ Simon Karlén ‐94 KFUM Arvika FK dns

P13  KULA 3,0 Lördag
1 Simon Karlén ‐94 KFUM Arvika FK 12,15
2 Jonatan Jardelid ‐94 SK Bore 11,85
3 Oskar Mellquist ‐94 Fjugesta IF 10,22
4 Robin Gustavsson ‐94 Fjugesta IF 8,87

P13  DISKUS 0,6 Lördag
1 Filip Löfvenholm ‐94 SK Bore 36,47
2 Oskar Mellquist ‐94 Fjugesta IF 33,79
3 Jonatan Jardelid ‐94 SK Bore 29,51
4 Robin Gustavsson ‐94 Fjugesta IF 28,17
5 Martin Jakobsson ‐94 SK Bore 26,43
6 Henrik Persson ‐94 Filipstads IF 22,45
‐ Joel Andersson ‐93 Fjugesta IF 12,03 Utom tävlan

P13  SLÄGGA 3,0 Söndag
1 Jonatan Jardelid ‐94 SK Bore 45,40
2 Filip Löfvenholm ‐94 SK Bore 30,09
3 Oskar Mellquist ‐94 Fjugesta IF 27,61
4 Robin Gustavsson ‐94 Fjugesta IF 22,78
5 Joel Andersson ‐93 Fjugesta IF 11,03 Utom tävlan

P13  SPJUT 400 Söndag
1 Filip Löfvenholm ‐94 SK Bore 40,37
2 Simon Karlén ‐94 KFUM Arvika FK 38,20
3 Johan Nilsson ‐94 Hulåns IF 36,22
4 Jonatan Jardelid ‐94 SK Bore 35,56
5 Oskar Mellquist ‐94 Fjugesta IF 24,72
6 Martin Jakobsson ‐94 SK Bore 24,53
7 Robin Gustavsson ‐94 Fjugesta IF 23,59
8 Henrik Persson ‐94 Filipstads IF 21,04



P12  80 M Lördag Vind +2,59
1 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 11,71
2 Adam Maschel ‐95 SK Bore 11,77
3 Sicco Sirsuwan ‐95 IFK Sunne 11,86
‐ Einar Andreas Solheim ‐95 Koll IL dns

P12  200 M Söndag Vind +3,12
1 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 30,31
2 Mattias Mikkelsen ‐95 KFUM Arvika FK 33,76
‐ Niklas Bengtsson ‐95 Kils AIK Friidrott dns

P12  600 M Söndag
1 Adrian Nilsson ‐95 SK Bore 1.57,75
‐ Jonathan Legneroth ‐95 Ludvika FFI dns

P12  HÖJD Söndag
1 Adam Maschel ‐95 SK Bore 1,43
2 Ulf Erik Boger ‐95 Kongsvinger IL 1,38
3 Adrian Nilsson ‐95 SK Bore 1,25 o
4 Mattias Mikkelsen ‐95 KFUM Arvika FK 1,25 xxo
5 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 1,20
‐ Niklas Bengtsson ‐95 Kils AIK Friidrott dns

P12  LÄNGD ZON Lördag
1 Adam Maschel ‐95 SK Bore 4,30 0,00
2 Sicco Sirsuwan ‐95 IFK Sunne 4,29 ‐0,29
3 Johan Bjuremo ‐95 SK Bore 4,22 ‐0,19
4 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 4,12 +0,56
5 Adrian Nilsson ‐95 SK Bore 3,75 +0,06
6 Mattias Mikkelsen ‐95 KFUM Arvika FK 3,72 +1,98
‐ Einar Andreas Solheim ‐95 Koll IL dns
‐ Ulf Erik Boger ‐95 Kongsvinger IL dns

P12  KULA 3,0 Lördag
1 Adam Maschel ‐95 SK Bore 8,94
2 Johan Bjuremo ‐95 SK Bore 8,72
3 Sicco Sirsuwan ‐95 IFK Sunne 8,59
4 Ulf Erik Boger ‐95 Kongsvinger IL 7,83
5 Mattias Mikkelsen ‐95 KFUM Arvika FK 7,57
6 Öystein Nordli ‐95 IL Mogutten 7,52
‐ Einar Andreas Solheim ‐95 Koll IL dns

P12  DISKUS 0,6 Lördag
1 Thor Olav Rosvold ‐96 Asker Skiklubb 33,99
2 Johan Bjuremo ‐95 SK Bore 31,82
3 Adam Maschel ‐95 SK Bore 30,80
4 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 23,79
5 Mattias Mikkelsen ‐95 KFUM Arvika FK 23,15
6 Adrian Nilsson ‐95 SK Bore 21,62

P12  SLÄGGA 3,0 Söndag
1 Johan Bjuremo ‐95 SK Bore 34,55 Stjärnspelsrekord
2 Adam Maschel ‐95 SK Bore 32,04
3 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 20,14
4 Adrian Nilsson ‐95 SK Bore 14,76



P12  SPJUT 400 Söndag
1 Johan Bjuremo ‐95 SK Bore 37,73
2 Adam Maschel ‐95 SK Bore 35,26
3 Martin Jonsson ‐95 SK Bore 28,93
4 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 28,36
5 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 27,69
6 Rasmus Eriksson ‐98 Kils AIK Friidrott 27,24
7 Adrian Nilsson ‐95 SK Bore 23,30
8 Jonathan Legneroth ‐95 Ludvika FFI 21,11
9 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 18,47
10 Mattias Mikkelsen ‐95 KFUM Arvika FK 17,94
11 Öystein Nordli ‐95 IL Mogutten 12,40

P11  60 M Lördag HEAT 1 Vind +2,0
1 Björn Lundgren ‐96 Kils AIK Friidrott 9,58 Final
2 Daniel Bertheussen ‐96 Oppstad IL 10,03 Final
3 Vidar Visser ‐96 SK Bore 10,14
4 Kai Larsson ‐96 IFK Sunne 10,39
5 André Strandberg ‐96 KFUM Arvika FK 10,42

P11  60 M Lördag HEAT 2 Vind +2,55
1 Adrian Bödker Ghansah ‐96 Ski Idrettslag 8,77 Final
2 Fabio de Andrade ‐96 KFUM Arvika FK 8,94 Final
3 Dennis Oberg ‐96 Danderyds FK 9,06 Final
4 Henning Tronböl ‐96 IL Mogutten 9,18 Final

P11  60 M Lördag FINAL Vind +2,46
1 Adrian Bödker Ghansah ‐96 Ski Idrettslag 8,73
2 Fabio de Andrade ‐96 KFUM Arvika FK 8,86
3 Dennis Oberg ‐96 Danderyds FK 9,25
4 Henning Tronböl ‐96 IL Mogutten 9,36
5 Björn Lundgren ‐96 Kils AIK Friidrott 9,68
6 Daniel Bertheussen ‐96 Oppstad IL 10,31

P11  200 M Söndag Vind +2,26
1 Adrian Bödker Ghansah ‐96 Ski Idrettslag 28,89 Stjärnspelsrekord
2 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 30,48
3 Fabio de Andrade ‐96 KFUM Arvika FK 30,59
4 Dennis Oberg ‐96 Danderyds FK 31,32
5 Henning Tronböl ‐96 IL Mogutten 31,67
6 Johan Alin ‐96 IF Göta 34,06

P11  600 M Söndag
1 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 1.59,37
2 Fabio de Andrade ‐96 KFUM Arvika FK 2.01,68
3 Felix Sandström ‐96 IK Viking Friidrott 2.03,31
4 Johan Alin ‐96 IF Göta 2.08,26

P11  HÖJD Söndag
1 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 1,40
2 Adam Larsson ‐96 Filipstads IF 1,15
3 André Strandberg ‐96 KFUM Arvika FK 1,10 o 
3 Johan Alin ‐96 IF Göta 1,10 o 
5 Daniel Bertheussen ‐96 Oppstad IL 1,10 xo
6 Vidar Visser ‐96 SK Bore 1,03
‐ Fabio de Andrade ‐96 KFUM Arvika FK dns



P11  LÄNGD ZON Lördag
1 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 4,43 +0,08
2 Adrian Bödker Ghansah ‐96 Ski Idrettslag 4,34 +1,04
3 Henning Tronböl ‐96 IL Mogutten 4,08 +1,04
4 Björn Lundgren ‐96 Kils AIK Friidrott 3,74 +0,80
5 Felix Sandström ‐96 IK Viking Friidrott 3,65 +0,29
6 Daniel Bertheussen ‐96 Oppstad IL 3,56 +0,11
7 Vidar Visser ‐96 SK Bore 3,46 ‐0,24
8 André Strandberg ‐96 KFUM Arvika FK 3,37 ‐0,54
‐ Fabio de Andrade ‐96 KFUM Arvika FK dns

P11  KULA 2,0 Söndag
1 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 9,78
2 Henning Tronböl ‐96 IL Mogutten 8,48
3 Martin Gustavsson ‐96 IFK Sunne 8,37
4 André Strandberg ‐96 KFUM Arvika FK 7,69
5 Johan Alin ‐96 IF Göta 7,26
6 Vidar Visser ‐96 SK Bore 6,45
7 Daniel Bertheussen ‐96 Oppstad IL 6,20

P11  BOLLKAST 300g Lördag
1 Oskar Warg ‐96 KFUM Arvika FK 43,03 Stjärnspelsrekord
2 Björn Lundgren ‐96 Kils AIK Friidrott 29,32
3 Daniel Bertheussen ‐96 Oppstad IL 29,24
4 Kai Larsson ‐96 IFK Sunne 28,10
5 André Strandberg ‐96 KFUM Arvika FK 26,05

P10  60 M Lördag HEAT 1 Vind +1,91
1 Oscar Jansson ‐97 IFK Kristinehamn 9,14 Final
2 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 9,79 Final
3 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 10,23
4 Simon Marklund ‐97 SK Bore 11,05
‐ Jonathan Gustavsson ‐97 Djurmo Sifferbo IF dns

P10  60 M Lördag HEAT 2 Vind +2,07
1 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 9,36 Final
2 William Eriksson ‐97 SK Bore 9,43 Final
3 Andreas A. Nygaard ‐97 Oppstad IL 9,64 Final
4 Oliver Thim ‐97 KFUM Arvika FK 9,69 Final
5 Martin Löfvenholm ‐97 SK Bore 10,20

P10  60 M Lördag FINAL Vind +0,55
1 Oscar Jansson ‐97 IFK Kristinehamn 9,11
2 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 9,50
3 William Eriksson ‐97 SK Bore 9,73
4 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 9,84
5 Oliver Thim ‐97 KFUM Arvika FK 10,05
6 Andreas A. Nygaard ‐97 Oppstad IL 10,13

P10  200 M Söndag Vind +1,45
1 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 31,34
2 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 32,59
3 Oliver Thim ‐97 KFUM Arvika FK 33,37
4 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 34,05
5 Simon Marklund ‐97 SK Bore 35,68
6 Jonathan Levin ‐98 KFUM Arvika FK 35,86
‐ William Eriksson ‐97 SK Bore dns
‐ Andreas A. Nygaard ‐97 Oppstad IL dns



P10  600 M Söndag
1 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 2.07,69
2 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 2.07,91
3 Oliver Thim ‐97 KFUM Arvika FK 2.12,55
4 Fredrik Tjernberg ‐98 Huddinge AIS 2.25,48
‐ Andreas A. Nygaard ‐97 Oppstad IL dns

P10  HÖJD Söndag
1 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 1,38 Stjärnspelsrekord
2 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 1,30
3 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 1,18
4 Simon Marklund ‐97 SK Bore 1,15
‐ William Eriksson ‐97 SK Bore dns

P10  LÄNGD ZON Lördag
1 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 4,30 +0,37
2 Oscar Jansson ‐97 IFK Kristinehamn 3,94 ‐0,24
3 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 3,89 ‐0,69
4 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 3,81 ‐0,43
5 William Eriksson ‐97 SK Bore 3,65 ‐0,11
6 Oliver Thim ‐97 KFUM Arvika FK 3,41 0,00
7 Simon Marklund ‐97 SK Bore 3,18 +0,38
‐ Jonathan Gustavsson ‐97 Djurmo Sifferbo IF dns

P10  KULA 2,0 Söndag
1 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 8,50
2 Simon Marklund ‐97 SK Bore 8,13
3 Eric Frandsen ‐97 Tibro AIK FIK 7,71
4 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 7,69
5 Kim Fransson ‐97 SK Bore 7,09
6 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 6,21
7 Martin Löfvenholm ‐97 SK Bore 6,00
‐ Jonathan Gustavsson ‐97 Djurmo Sifferbo IF dns
‐ William Eriksson ‐97 SK Bore dns

P10  BOLLKAST 300g Lördag
1 Andrée Nilsson ‐97 SK Bore 38,30
2 Lucas Rådström ‐97 Kils AIK Friidrott 37,45
3 Oscar Jansson ‐97 IFK Kristinehamn 34,08
4 William Eriksson ‐97 SK Bore 29,37
5 Kim Fransson ‐97 SK Bore 28,95
6 Tobias Johansson ‐97 IK Viking Friidrott 27,94
7 Simon Marklund ‐97 SK Bore 27,65
8 Andreas A. Nygaard ‐97 Oppstad IL 27,21
‐ Jonathan Gustavsson ‐97 Djurmo Sifferbo IF dns

P9  60 M Lördag Vind +2,12
1 Jonathan Levin ‐98 KFUM Arvika FK 10,26
2 Andreas Djuvfeldt ‐98 IF Göta 10,54
3 Tobias Djuvfeldt ‐98 IF Göta 10,71
4 Iver Gjestevang Olimb ‐98 Ringerike FIK 10,80
‐ Fredrik Tjernberg ‐98 Huddinge AIS dns

P9  HÖJD Söndag
1 Markus Asplund ‐98 SK Bore 1,18
2 Rasmus Eriksson ‐98 Kils AIK Friidrott 1,05
3 Rasmus Sandström ‐98 IK Viking Friidrott 1,00
4 Jonathan Levin ‐98 KFUM Arvika FK 0,95



P9  LÄNGD ZON Söndag
1 Rasmus Eriksson ‐98 Kils AIK Friidrott 3,56 +1,12
2 Markus Asplund ‐98 SK Bore 3,37 +0,41
3 Jonathan Levin ‐98 KFUM Arvika FK 3,28 +1,35
4 Andreas Djuvfeldt ‐98 IF Göta 2,97 +0,53
5 Iver Gjestvang Olimb ‐98 Ringerike FIK 2,89 +0,14
6 Rasmus Sandström ‐98 IK Viking Friidrott 2,88 ‐0,43
7 Tobias Djuvfeldt ‐98 IF Göta 2,84 +1,56
8 Fredrik Tjernberg ‐98 Huddinge AIS 2,82 ‐0,45

P9  KULA 2,0 Söndag
1 Rasmus Eriksson ‐98 Kils AIK Friidrott 8,16
2 Jonathan Levin ‐98 KFUM Arvika FK 7,01
3 Iver Gjestvang Olimb ‐98 Ringerike FIK 5,94
4 Rasmus Sandström ‐98 IK Viking Friidrott 5,57
5 Markus Asplund ‐98 SK Bore 5,03

P9  BOLLKAST 150g Lördag
1 Rasmus Eriksson ‐98 Kils AIK Friidrott 48,76 Stjärnspelsrekord
2 Rasmus Sandström ‐98 IK Viking Friidrott 34,99
3 Jonathan Levin ‐98 KFUM Arvika FK 33,72
4 Andreas Djuvfeldt ‐98 IF Göta 31,19
5 Iver Gjestvang Olimb ‐98 Ringerike FIK 29,62
6 Tobias Djuvfeldt ‐98 IF Göta 24,40

P8  60 M Lördag Vind +2,11
1 Ole Morten Boger ‐99 Kongsvinger IL 10,27
2 Anders Wiman ‐99 KFUM Arvika FK 10,53
3 Arvid Andersson ‐01 Filipstads IF 12,49

P8  LÄNGD ZON Söndag
1 Anders Wiman ‐99 KFUM Arvika FK 3,14 ‐0,19
2 Henrik Gåsste ‐99 Säffle Friidrott 2,93 +0,66
3 Arvid Andersson ‐01 Filipstads IF 2,11 +0,40
‐ Ole Morten Boger ‐99 Kongsvinger IL dns

P8  KULA 2,0 Söndag
1 Anders Wiman ‐99 KFUM Arvika FK 6,07
2 Henrik Gåsste ‐99 Säffle Friidrott 5,36
‐ Ole Morten Boger ‐99 Kongsvinger IL dns

P8  BOLLKAST 150g Lördag
1 Anders Wiman ‐99 KFUM Arvika FK 26,09
2 Emil Lundgren ‐00 KFUM Arvika FK 20,06
3 Arvid Andersson ‐01 Filipstads IF 16,20
‐ Ole Morten Boger ‐99 Kongsvinger IL dns

KVINNOR  100 M Lördag Vind +1,12
1 Erica Pettersson ‐90 Kils AIK Friidrott 12,48
2 Sofie Wadelius ‐82 IF Göta 13,23
3 Elin Vee ‐Haugen ‐86 Lörenskog friidrett 13,49
4 Anna‐Karin Myhre ‐89 IF Göta 13,81
‐ Johanna Aalto ‐89 IFK Kristinehamn dns

KVINNOR  200 M Söndag Vind +2,16 Samkörd med F17
1 Elin Vee ‐Haugen ‐86 Lörenskog friidrett 27,52
‐ Johanna Aalto ‐89 IFK Kristinehamn dns
‐ Sofie Wadelius ‐82 IF Göta dns



KVINNOR  800 M Söndag Samkörd med F 17
1 Lotta Tjernberg ‐67 Huddinge AIS 2.31,78
2 Gunn Helen Hagen ‐86 Oppstad IL 2.33,12

KVINNOR  LÄNGD Lördag
1 Anna‐Karin Myhre ‐89 IF Göta 4,68 ‐1,14
2 Beatrice Andreasson ‐89 Kils AIK Friidrott 4,41 +1,54
‐ Johanna Aalto ‐89 IFK Kristinehamn dns

KVINNOR  KULA 4,0 Lördag
1 Mikaela Johansson ‐84 Ärla IF 13,81 Stjärnspelsrekord

KVINNOR  SLÄGGA 4,0 Söndag
1 Mikaela Johansson ‐84 Ärla IF 52,49

KVINNOR  SPJUT 600 Söndag
‐ Madeleine Frykholm ‐84 IF Göta dns

F17  100 M Lördag Vind +0,09
1 Erika Johansson ‐90 Kils AIK Friidrott 12,53
2 Charlotte Björkgren ‐91 Stocksäters IF 13,46
3 Agnes Valdermarsson ‐91 IF Göta 13,46
4 Karoline B.N. Hansen ‐91 Lörenskog friidrett 13,49
5 Nathalie Forsman ‐90 KFUM Arvika FK 16,20
‐ Viktoria Carlsson ‐91 IF Göta dns
‐ Sandra Aalto ‐91 IFK Kristinehamn dns

F17  200 M Söndag HEAT 1 Vind +1,10
1 Caroline Sandsjoe ‐92 IF Göta 24,84
2 Erica Pettersson ‐90 Kils AIK Friidrott 25,19
3 Mia Axelsson ‐91 IFK Kristinehamn 26,20
4 Anna Klackenberg ‐91 Turebergs FK 26,48

F17  200 M Söndag HEAT 2 Vind +2,16 Samkörd men  Kvinnor
1 Victoria Dronsfield ‐91 IF Göta 26,34
2 Elisabeth Höglund ‐90 IF Göta 29,52
3 Elisabet Petersen ‐91 Lörenskog friidrett 30,02
‐ Karoline B.N. Hansen ‐91 Lörenskog friidrett dns

F17  200 M Söndag SAMLAD LISTA
1 Caroline Sandsjoe ‐92 IF Göta 24,84 Stjärnspelsrekord
2 Erica Pettersson ‐90 Kils AIK Friidrott 25,19
3 Mia Axelsson ‐91 IFK Kristinehamn 26,20
4 Victoria Dronsfield ‐91 IF Göta 26,34
5 Anna Klackenberg ‐91 Turebergs FK 26,48
6 Elisabeth Höglund ‐90 IF Göta 29,52
7 Elisabet Petersen ‐91 Lörenskog friidrett 30,02
‐ Karoline B.N. Hansen ‐91 Lörenskog friidrett dns

F17  800 M Söndag Samkörd men  Kvinnor
1 Anna‐Lisa Lundqvist ‐91 Huddinge AIS 2.42,17

F17  HÖJD Lördag
1 Victoria Dronsfield ‐91 IF Göta 1,74 Stjärnspelsrekord
2 Sofia Masrour ‐91 Spårvägens IF 1,55
3 Anna Klackenberg ‐91 Turebergs FK 1,50 o
4 Mia Axelsson ‐91 IFK Kristinehamn 1,50 xo
‐ Viktoria Carlsson ‐91 IF Göta dns
‐ Kristin Franke Björkman ‐91 IF Göta dns



F17  LÄNGD Lördag
1 Karoline B.N. Hansen ‐91 Lörenskog friidrett 4,88 +1,57
2 Mia Axelsson ‐91 IFK Kristinehamn 4,83 ‐1,85
3 Elisabeth Höglund ‐90 IF Göta 4,60 +0,50
4 Elisabet Petersen ‐91 Lörenskog friidrett 4,05 +0,66
5 Nathalie Forsman ‐90 KFUM Arvika FK 3,47 ‐1,69
‐ Agnes Valdermarsson ‐91 IF Göta dns
‐ Louise Strandberg ‐90 KFUM Arvika FK dns
‐ Viktoria Carlsson ‐91 IF Göta dns
‐ Sandra Aalto ‐91 IFK Kristinehamn dns
‐ Kristin Franke Björkman ‐91 IF Göta dns

F17  TRESTEG Söndag Samkörd men  P17
1 Kristin Franke Björkman ‐91 IF Göta 11,58 ‐1,70 Stjärnspelsrekord
2 Agnes Valdermarsson ‐91 IF Göta 10,49 ‐2,13
3 Sofia Masrour ‐91 Spårvägens IF 10,38 ‐1,72
‐ Louise Strandberg ‐90 KFUM Arvika FK dns

F17  KULA 3,0 Lördag
1 Sandra Andersson ‐90 KFUM Arvika FK 13,88
2 Elisabeth Höglund ‐90 IF Göta 12,55
3 Mia Axelsson ‐91 IFK Kristinehamn 11,71
4 Caroline Hermansson ‐91 Karlskoga Friidrott 11,53
5 Anna‐Lisa Lundqvist ‐91 Huddinge AIS 9,03

F17  DISKUS 1,0 Lördag
1 Sandra Andersson ‐90 KFUM Arvika FK 41,89 Stjärnspelsrekord
2 Anna Jonasson ‐91 SK Bore 38,69
3 Caroline Hermansson ‐91 Karlskoga Friidrott 34,89
4 Anna‐Lisa Lundqvist ‐91 Huddinge AIS 23,34
‐ Sandra Aalto ‐91 IFK Kristinehamn dns

F17  SLÄGGA 4,0 Söndag
1 Linda Drougge ‐90 Rånäs 4H 45,35
2 Amanda Eriksson ‐90 Kils AIK Friidrott 43,41
3 Anna Jonasson ‐91 SK Bore 41,52
4 Johanna Larsson ‐92 Filipstads IF 41,37
5 Caroline Hermansson ‐91 Karlskoga Friidrott 39,39
6 Sandra Andersson ‐90 KFUM Arvika FK 36,87
7 Gabriella Backman ‐91 IFK Kristinehamn 35,37
‐ Louise Bergvall ‐91 Mosjö FK dns
‐ Anna Hedström ‐90 SK Bore dns

F17  SPJUT 600 Söndag
1 Mia Axelsson ‐91 IFK Kristinehamn 36,67
2 Elisabeth Höglund ‐90 IF Göta 36,47
‐ Anna Hedström ‐90 SK Bore dns
‐ Louise Strandberg ‐90 KFUM Arvika FK dns

F15  100 M Lördag HEAT 1 Vind +2,40
1 Caroline Sandsjoe ‐92 IF Göta 12,15 Final
2 Gina Nordlie ‐92 Aurskog‐Höland Fri 13,48 Final
2 Jennifer Wahlberg ‐92 Säffle Friidrott 13,48 Final
4 Amanda Björklund ‐92 IF Göta 13,53
5 Caroline Andersson ‐92 IF Göta 13,90
6 Alexandra By ‐92 KFUM Arvika FK 13,90



F15  100 M Lördag HEAT 2 Vind +2,60
1 Mary‐Ann Andreasson ‐92 Kils AIK Friidrott 12,89 Final
2 Frida Nordenberg ‐92 IFK Mora Friidrott 13,05 Final
3 Linda Saether ‐92 Modum Friidrett 13,11 Final
4 Cecilia Elfving ‐92 Stocksäters IF 14,21
5 Synne H. Bertheussen ‐92 Oppstad IL 16,22
‐ Trine M. Larsen Kemi ‐92 Oppstad IL dns

F15  100 M Lördag FINAL Vind +5,48
1 Caroline Sandsjoe ‐92 IF Göta 12,19
2 Linda Saether ‐92 Modum Friidrett 12,89
3 Frida Nordenberg ‐92 IFK Mora Friidrott 12,89
4 Mary‐Ann Andreasson ‐92 Kils AIK Friidrott 12,98
5 Jennifer Wahlberg ‐92 Säffle Friidrott 13,40
6 Gina Nordlie ‐92 Aurskog‐Höland Fri 13,65

F15  300 M Lördag
1 Caroline Sandsjoe ‐92 IF Göta 40,83 Stjärnspelsrekord
2 Frida Nordenberg ‐92 IFK Mora Friidrott 43,67
3 Caroline Andersson ‐92 IF Göta 44,04
4 Jennifer Wahlberg ‐92 Säffle Friidrott 44,36
5 Alexandra By ‐92 KFUM Arvika FK 47,17
‐ Lene A. Nygaard ‐92 Oppstad IL dns

F15  800 M Söndag Samkörd med F14
1 Caroline Andersson ‐92 IF Göta 2.31,59
2 Oda Sanderud ‐92 Oppstad IL 2.41,62
‐ Lene A. Nygaard ‐92 Oppstad IL dns
‐ Sofie Hallman ‐92 Sävedalens AIK dns

F15  80 M HÄCK Söndag Vind +1,33
1 Linda Saether ‐92 Modum Friidrett 12,25
2 Mary‐Ann Andreasson ‐92 Kils AIK Friidrott 13,01
3 Alexandra By ‐92 KFUM Arvika FK 13,24
‐ Caroline Sandsjoe ‐92 IF Göta dns

F15  HÖJD Lördag
1 Lovisa Sonesson ‐92 IF Göta 1,63
2 Mathilda Ehne ‐92 IF Göta 1,30

F15  STAV Lördag
1 Anna Ogenvall ‐92 IF Göta 2,46 Stjärnspelsrekord

F15  LÄNGD Söndag
1 Alexandra By ‐92 KFUM Arvika FK 4,73 +0,66
2 Gina Nordlie ‐92 Aurskog‐Höland Friidrettslag 4,60 ‐1,04
3 Jennifer Wahlberg ‐92 Säffle Friidrott 4,56 +1,08
4 Kristine Magnusson ‐92 KFUM Arvika FK 4,40 0,00
5 Cecilia Elfving ‐92 Stocksäters IF 4,15 +0,93
6 Sofie Hallman ‐92 Sävedalens AIK 2,77 ‐0,08
‐ Lene A. Nygaard ‐92 Oppstad IL dns

F15  TRESTEG Lördag Samkörd med F14
1 Alexandra By ‐92 KFUM Arvika FK 10,60 +0,33
2 Sofie Hallman ‐92 Sävedalens AIK 9,54 ‐1,03



F15  KULA 3,0 Lördag
1 Johanna Larsson ‐92 Filipstads IF 12,02
2 Rebecka Johansson ‐92 Karlskoga Friidrott 10,02
3 Amanda Björklund ‐92 IF Göta 9,96
4 Mathilda Ehne ‐92 IF Göta 9,79
5 Frida Nordenberg ‐92 IFK Mora Friidrott 8,75
6 Linn Nyström ‐92 Säffle Friidrott 8,58
7 Synne H. Bertheussen ‐92 Oppstad IL 7,24
8 Trine M. Larsen Kemi ‐92 Oppstad IL 4,38

F15  DISKUS 0,6 Lördag
1 Johanna Larsson ‐92 Filipstads IF 35,86
2 Rebecka Johansson ‐92 Karlskoga Friidrott 34,02
3 Mathilda Ehne ‐92 IF Göta 32,65
4 Amanda Björklund ‐92 IF Göta 29,33
5 Gina Nordlie ‐92 Aurskog‐Höland Friidrettslag 28,63
6 Sofia Jakobsson ‐92 SK Bore 24,95
‐ Yuselin Greek ‐92 Filipstads IF dns

F15  SLÄGGA 3,0 Söndag
1 Johanna Larsson ‐92 Filipstads IF 44,10
2 Rebecka Johansson ‐92 Karlskoga Friidrott 39,66
3 Sofia Jakobsson ‐92 SK Bore 30,09

F15  SPJUT 400 Söndag
1 Linn Nyström ‐92 Säffle Friidrott 34,82
2 Rebecka Johansson ‐92 Karlskoga Friidrott 28,55
3 Sofia Jakobsson ‐92 SK Bore 26,31
4 Jennifer Wahlberg ‐92 Säffle Friidrott 25,97
5 Synne H. Bertheussen ‐92 Oppstad IL 15,85
6 Trine M. Larsen Kemi ‐92 Oppstad IL 9,22
‐ Yuselin Greek ‐92 Filipstads IF dns

F14  100 M Lördag HEAT 1 Vind +2,32
1 Ida Jansson ‐93 IF Göta 13,29 Final
2 Line Wiman Eriksson ‐93 KFUM Arvika FK 13,98 Final
3 Elin Nilsson ‐93 IK Viking Friidrott 14,43
4 Kine Elisabeth F. Nymoen ‐93 Oppstad IL 14,57

F14  100 M Lördag HEAT 2 Vind +1,06
1 Camilla Björkgren ‐93 Stocksäters IF 13,50 Final
2 Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK 13,71 Final
3 Matilda Sahlström ‐93 IF Göta 14,07
4 Ragnhild Vik ‐93 IL Mogutten 15,31
‐ Emelie Bjuremo ‐93 SK Bore dns

F14  100 M Lördag HEAT 3 Vind +1,26
1 Camilla Rönn Illidi ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 13,61 Final
2 Lisa Eriksson ‐93 IF Göta 13,62 Final
3 Ida Hansen ‐93 KFUM Arvika FK 14,43
4 Kristin Dahlin Hedqvist ‐93 IK Viking Friidrott 15,05

F14  100 M Lördag FINAL Vind +2,10
1 Camilla Björkgren ‐93 Stocksäters IF 13,39
2 Ida Jansson ‐93 IF Göta 13,55
3 Camilla Rönn Illidi ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 13,62
4 Lisa Eriksson ‐93 IF Göta 13,67
5 Line Wiman Eriksson ‐93 KFUM Arvika FK 14,15
‐ Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK dns



F14  300 M Lördag
1 Annika Tollefsen ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 47,48
‐ Elisabet Petersen ‐91 Lörenskog friidrett 48,34 Utom tävlan
‐ Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK dns

F14  800 M Söndag Samkörd med F15
1 Julia Karlenäs ‐93 SK Bore 2.30,08
2 Fredrika Olsson ‐93 IK Ymer Friidrott 2.33,76
‐ Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK dns

F14  80 M HÄCK Söndag Vind +2,80
1 Ida Hansen ‐93 KFUM Arvika FK 13,49
2 Annika Tollefsen ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 13,65
3 Julia Karlenäs ‐93 SK Bore 13,77
4 Ida Jansson ‐93 IF Göta 16,92
‐ Josefin Ekberg ‐93 IFK Kristinehamn dnf

F14  HÖJD Lördag
1 Annika Tollefsen ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 1,54
2 Ida Hansen ‐93 KFUM Arvika FK 1,48 o xo
3 Ida Jansson ‐93 IF Göta 1,48 xxo xo
4 Kristin Dahlin Hedqvist ‐93 IK Viking Friidrott 1,45
5 Emma Dahl ‐93 KFUM Arvika FK 1,40
‐ Matilda Sahlström ‐93 IF Göta dns

F14  STAV Söndag
1 Julia Karlenäs ‐93 SK Bore 1,86

F14  LÄNGD Söndag
1 Camilla Rönn Illidi ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 4,68 +0,45
2 Annika Tollefsen ‐93 Aurskog‐Höland Friidrettslag 4,67 +0,32
3 Malin Nilsson ‐93 KFUM Arvika FK 4,45 0,00
4 Lisa Eriksson ‐93 IF Göta 4,42 +1,56
5 Matilda Sahlström ‐93 IF Göta 4,39 0,00
6 Josefin Ekberg ‐93 IFK Kristinehamn 4,36 +1,17
7 Ida Jansson ‐93 IF Göta 4,35 ‐0,35
8 Julia Karlenäs ‐93 SK Bore 4,15 0,00
9 Line Wiman Eriksson ‐93 KFUM Arvika FK 3,86 +0,96
10 Kine Elisabeth F. Nymoen ‐93 Oppstad IL 3,63 0,00
11 Emma Dahl ‐93 KFUM Arvika FK 3,50 +0,16
‐ Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK dns

F14  TRESTEG Lördag Samkörd med F15
1 Ida Hansen ‐93 KFUM Arvika FK 10,06 ‐2,03
2 Camilla Rönn Illidi ‐93 Aurskog‐Höland Fri 9,91 ‐2,75
3 Elin Nilsson ‐93 IK Viking Friidrott 9,70 +0,3
4 Kristin Dahlin Hedqvist ‐93 IK Viking Friidrott 9,64 ‐4,02
5 Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK 9,27 ‐1,77
6 Erika Andersson ‐93 Säffle Friidrott 9,03 ‐1,30
7 Emelie Bjuremo ‐93 SK Bore 8,91 ‐1,16
8 Malin Nilsson ‐93 KFUM Arvika FK 8,83 ‐1,02
‐ Emma Dahl ‐93 KFUM Arvika FK dns

F14  KULA 3,0 Lördag
1 Maria Wennlund ‐93 Filipstads IF 10,43
2 Ragnhild Vik ‐93 IL Mogutten 8,96
3 Ida Thörngren ‐93 SK Bore 8,53
4 Kine Elisabeth F. Nymoen ‐93 Oppstad IL 7,33
5 Malin Nilsson ‐93 KFUM Arvika FK 7,08



F14  DISKUS 0,6 Lördag
1 Jennifer Backman ‐93 IFK Kristinehamn 33,82
2 Maria Wennlund ‐93 Filipstads IF 33,57
3 Ulrika Nyhlén ‐93 Mölndals AIK 32,68
4 Emelie Bjuremo ‐93 SK Bore 32,65
5 Ragnhild Vik ‐93 IL Mogutten 30,27
6 Erika Andersson ‐93 Säffle Friidrott 26,76
7 Ida Thörngren ‐93 SK Bore 26,53
8 Malin Nilsson ‐93 KFUM Arvika FK 25,36

F14  SLÄGGA 3,0 Söndag
1 Maria Wennlund ‐93 Filipstads IF 41,39
2 Julia Karlenäs ‐93 SK Bore 31,86
3 Ida Thörngren ‐93 SK Bore 29,77
4 Johanna Hermansson ‐93 Karlskoga Friidrott 24,09
5 Ragnhild Vik ‐93 IL Mogutten 18,33

F14  SPJUT 400 Söndag
1 Emelie Bjuremo ‐93 SK Bore 34,59
2 Julia Karlenäs ‐93 SK Bore 32,02
3 Ida Thörngren ‐93 SK Bore 30,42
4 Malin Nilsson ‐93 KFUM Arvika FK 26,66
5 Ragnhild Vik ‐93 IL Mogutten 23,54
‐ Charlotta Carlsson ‐93 Norrköpings FIK dns

F13  80 M Lördag HEAT 1 Vind +3,23
1 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 11,33 Final
2 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 11,36 Final
3 Taru van der Zyde ‐94 ARV Ilion, Holland 11,37 Final
4 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 11,45 Final
5 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 12,88

F13  80 M Lördag HEAT 2 Vind +1,74
1 Anna Birgersson ‐94 Karlskoga Friidrott 11,33 Final
2 Tirza van der Wolf ‐94 S.C.Reeuwijk, Holland 11,37 Final
3 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 11,84
‐ Rikke Ottesen ‐94 Kongsvinger IL dns
‐ Astrid Cederkvist ‐94 Aurskog‐Höland Friidrettslag dns

F13  80 M Lördag FINAL Vind +0,85
1 Anna Birgersson ‐94 Karlskoga Friidrott 11,25
2 Taru van der Zyde ‐94 ARV Ilion, Holland 11,42
3 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 11,51
4 Tirza van der Wolf ‐94 S.C.Reeuwijk, Holland 11,51
5 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 11,60
6 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 11,64

F13  200 M Söndag Vind +1,01
1 Astrid Cederkvist ‐94 Aurskog‐Höland Friidrettslag 27,00
2 Rikke Ottesen ‐94 Kongsvinger IL 28,09
3 Anna Birgersson ‐94 Karlskoga Friidrott 28,30
4 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 28,56
5 Rebecca Hagström ‐94 IF Göta 29,86

F13  600 M Söndag
1 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 1.47,74
2 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 1.49,58
3 Jessica Nilsson ‐94 Fjugesta IF 1.50,59
4 Rebecca Hagström ‐94 IF Göta 1.57,15



F13  60 M HÄCK Söndag HEAT 1 Vind +1,13
1 Anna Birgersson ‐94 Karlskoga Friidrott 10,57
2 Martina Borgler ‐94 SK Bore 10,81
3 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 11,03
4 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 11,53
5 Linnea Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 12,09

F13  60 M HÄCK Söndag HEAT 2 Vind +1,49
1 Astrid Cederkvist ‐94 Aurskog‐Höland Friidrettslag 10,07
2 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 10,17
3 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 10,24
4 Karin Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 11,75

F13  60 M HÄCK Söndag SAMLAD LISTA
1 Astrid Cederkvist ‐94 Aurskog‐Höland Friidrettslag 10,07
2 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 10,17
3 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 10,24
4 Anna Birgersson ‐94 Karlskoga Friidrott 10,57
5 Martina Borgler ‐94 SK Bore 10,81
6 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 11,03
7 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 11,53
8 Karin Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 11,75
9 Linnea Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 12,09

F13  HÖJD Lördag
1 Martina Borgler ‐94 SK Bore 1,46
2 Tirza van der Wolf ‐94 S.C.Reeuwijk, Holl 1,43
3 Jessica Nilsson ‐94 Fjugesta IF 1,40
4 Taru van der Zyde ‐94 S.C.Antilope,Holland 1,35
5 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 1,30
6 Karin Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 1,20 o
7 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 1,20 xo
8 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 1,13

F13  STAV Söndag
1 Jessica Nilsson ‐94 Fjugesta IF 2,16
2 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 1,56
‐ Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn dnf

F13  LÄNGD ZON Lördag
1 Sofia Granander ‐94 Kils AIK Friidrott 4,65 +1,38
2 Tirza van der Wolf ‐94 S.C.Reeuwijk, Holland 4,57 +2,00
3 Martina Borgler ‐94 SK Bore 4,51 +0,95
4 Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott 4,47 +0,29
5 Christin Andersson ‐94 Filipstads IF 4,41 +0,98
6 Jessica Nilsson ‐94 Fjugesta IF 4,40 +0,40
7 Taru van der Zyde ‐94 S.C.Antilope,Holland 4,39 +0,96
8 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 4,27 +0,66
9 Karin Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 3,61 +0,37
10 Linn Nordkvist ‐94 Fjugesta IF 3,54 ‐0,20
11 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 3,57 +0,06
12 Karolina Edberger ‐94 Fjugesta IF 3,50 +0,06
13 Linnea Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 3,49 ‐0,62
‐ Astrid Cederkvist ‐94 Aurskog‐Höland Friidrettslag dns



F13  TRESTEG ZON Söndag
1 Evelina Levin ‐95 KFUM Arvika FK 9,48 ‐1,45
2 Christin Andersson ‐94 Filipstads IF 9,19 ‐0,35
3 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 8,57 ‐0,96
4 Oda Marie Raaden ‐95 IL Mogutten 7,96 +0,45
5 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 7,91 ‐2,37
‐ Lisa Engman ‐94 Kils AIK Friidrott dns

F13  KULA 2,0 Lördag
1 Martina Borgler ‐94 SK Bore 12,86
2 Frida Olsson ‐94 SK Bore 12,18
3 Freja Liljedahl ‐94 Gävle IF 11,00
4 Taru van der Zyde ‐94 S.C.Antilope,Holland 10,28
5 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 10,04
6 Anna‐Clara Rydberg ‐94 SK Bore 9,36
7 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 8,92
8 Emma Johansson ‐94 Säffle Friidrott 8,88
9 Tirza van der Wolf ‐94 S.C.Reeuwijk, Holland 8,60
10 Linnea Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 7,06

F13  DISKUS 0,6 Lördag
1 Martina Borgler ‐94 SK Bore 32,90
2 Frida Olsson ‐94 SK Bore 32,31
3 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 28,02
4 Christin Andersson ‐94 Filipstads IF 21,13
5 Karolina Edberger ‐94 Fjugesta IF 18,97
6 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 17,32

F13  SLÄGGA 2,0 Söndag
1 Frida Olsson ‐94 SK Bore 38,61
2 Freja Liljedahl ‐94 Gävle IF 37,62
3 Martina Borgler ‐94 SK Bore 34,22
4 Elin Larsson ‐94 Säffle Friidrott 33,77
5 Anna‐Clara Rydberg ‐94 SK Bore 33,48
6 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 22,89
7 Karolina Edberger ‐94 Fjugesta IF 21,92
8 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 19,47
9 Linn Nordkvist ‐94 Fjugesta IF 16,14

F13  SPJUT 400 Söndag
1 Frida Olsson ‐94 SK Bore 37,99
2 Martina Borgler ‐94 SK Bore 35,66
3 Josephine Sahlström ‐94 SK Bore 26,74
4 Freja Liljedahl ‐94 Gävle IF 26,64
5 Linnea Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 22,75
6 Malin Linder ‐94 IFK Kristinehamn 18,32
7 Jessica Bohman ‐94 IFK Kristinehamn 16,52
8 Karin Gåsste ‐94 Säffle Friidrott 14,53

F12  80 M Lördag HEAT 1 Vind +0,81
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 11,13 Final
2 Susanne Schussler ‐95 IFK Sunne 11,22 Final
3 Frida Johansson ‐95 IF Göta 11,36 Final
‐ Sofia Tjernberg ‐95 Huddinge AIS dns
‐ Helene Nilsson ‐95 SK Bore dns



F12  80 M Lördag HEAT 2 Vind +2,20
1 Lisa Sandström ‐95 IFK Sunne 11,68
2 Ellen Hansson ‐95 SK Bore 11,75
3 Oda Marie Raaden ‐95 IL Mogutten 13,03
‐ Emelie Eriksson ‐95 IF Göta dns

F12  80 M Lördag HEAT 3 Vind +2,98
1 Sandra Olsson ‐95 SK Bore 11,37 Final
2 Evelina Levin ‐95 KFUM Arvika FK 11,48 Final
3 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 11,64 Final
4 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 12,22

F12  80 M Lördag FINAL Vind +1,75
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 11,12
2 Susanne Schussler ‐95 IFK Sunne 11,21
3 Frida Johansson ‐95 IF Göta 11,40
4 Sandra Olsson ‐95 SK Bore 11,78
5 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 11,91
‐ Evelina Levin ‐95 KFUM Arvika FK dns

F12  200 M Söndag Vind +1,73
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 27,93
2 Susanne Schussler ‐95 IFK Sunne 30,21
3 Sofia Tjernberg ‐95 Huddinge AIS 30,72
4 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 31,38
5 Oda Marie Raaden ‐95 IL Mogutten 34,25
6 Helene Nilsson ‐95 SK Bore 34,27
‐ Julia Karlsson ‐95 IF Göta dns

F12  600 M Söndag
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 1.44,71 Stjärnspelsrekord
2 Sandra Olsson ‐95 SK Bore 1.48,22
3 Hanna Österberg ‐95 IF Göta 1.56,69
4 Ellen Hansson ‐95 SK Bore 1.57,51
5 Susanne Schussler ‐95 IFK Sunne 1.59,79
6 Helene Nilsson ‐95 SK Bore 2.17,29

F12  HÖJD Lördag
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 1,50
2 Frida Johansson ‐95 IF Göta 1,41
3 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 1,33
4 Hanna Österberg ‐95 IF Göta 1,25
5 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 1,20 o
6 Lisa Sandström ‐95 IFK Sunne 1,20 xo
7 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 1,15
‐ Emelie Eriksson ‐95 IF Göta dns



F12  LÄNGD ZON Lördag
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 4,64 +1,51
2 Lisa Sandström ‐95 IFK Sunne 4,61 +0,38
3 Frida Johansson ‐95 IF Göta 4,48 +0,27
4 Susanne Schussler ‐95 IFK Sunne 4,38 +1,62
5 Evelina Levin ‐95 KFUM Arvika FK 4,36 +1,00
6 Sandra Olsson ‐95 SK Bore 4,28 +2,22
7 Sofia Tjernberg ‐95 Huddinge AIS 3,97 +1,37
8 Hanna Österberg ‐95 IF Göta 3,85 +0,67
9 Oda Marie Raaden ‐95 IL Mogutten 3,81 +1,36
10 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 3,71 +1,61
11 Helene Nilsson ‐95 SK Bore 3,56 +0,70
12 Jennifer Axelsson ‐95 KFUM Arvika FK 3,48 +1,09
‐ Emelie Eriksson ‐95 IF Göta dns

F12  KULA 2,0 Lördag
1 Amanda Hanstål ‐95 Säffle Friidrott 11,04
2 Johanna Thörngren ‐95 SK Bore 10,15
3 Frida Johansson ‐95 IF Göta 10,14
4 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 9,85
5 Evelina Levin ‐95 KFUM Arvika FK 8,38
6 Sofia Tjernberg ‐95 Huddinge AIS 8,06
7 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 8,03
8 Oda Marie Raaden ‐95 IL Mogutten 6,26
‐ Sofia Karlsson ‐95 IFK Sunne dns
‐ Emelie Eriksson ‐95 IF Göta dns

F12  DISKUS 0,6 Lördag
1 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 28,98
2 Sandra Olsson ‐95 SK Bore 28,16
3 Johanna Thörngren ‐95 SK Bore 27,48
4 Amanda Hanstål ‐95 Säffle Friidrott 26,90
5 Siri Lise Hole ‐96 IL Ros Friidrett 24,30
6 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 23,88
7 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 18,18
8 Julia Kjellberg ‐97 SK Bore 16,20
9 Jenny Nilsson ‐96 Fjugesta IF 14,87

F12  SLÄGGA 2,0 Söndag
1 Sofia Tjernberg ‐95 Huddinge AIS 36,18
2 Johanna Thörngren ‐95 SK Bore 34,46
3 Amanda Hanstål ‐95 Säffle Friidrott 33,02
4 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 32,48
5 Jenny Nilsson ‐96 Fjugesta IF 25,93
6 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 22,27
7 Julia Marklund ‐96 SK Bore 20,69
8 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 18,16
9 Johanna Björk ‐95 Fjugesta IF 16,00

F12  SPJUT 400 Söndag
1 Hanna Hermansson ‐95 Kils AIK Friidrott 28,87
2 Amanda Hanstål ‐95 Säffle Friidrott 27,33
3 Johanna Thörngren ‐95 SK Bore 26,68
4 Sandra Olsson ‐95 SK Bore 23,80
5 Alexandra Pfeiffer ‐95 IK Viking Friidrott 20,41
6 Julia Karlsson ‐95 IF Göta 19,73
7 Evelina Levin ‐95 KFUM Arvika FK 18,56
8 Oda Marie Raaden ‐95 IL Mogutten 13,06
9 Hanna Österberg ‐95 IF Göta 10,80
‐ Jenny Nilsson ‐96 Fjugesta IF dns



F11  60 M Lördag HEAT 1 Vind +1,74
1 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 9,13 Final
2 Johanna Elfving ‐96 Stocksäters IF 9,24 Final
3 Signe Flygare ‐96 Glanshammars IF 9,35 Final
4 Julia Marklund ‐96 SK Bore 9,64
5 Elin Haag ‐96 IFK Sunne 10,14

F11  60 M Lördag HEAT 2 Vind +2,39
1 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 9,02 Final
2 Sigrid Engebretsen ‐96 Kongsvinger IL 9,50
3 Fiona Krogh Gerson ‐96 Kongsvinger IL 9,54
4 Lisa Arvidsson ‐96 IK Norrköping FI 9,68
5 Alva Englund ‐96 Säffle Friidrott 10,00
6 Ingrid Aa Berg ‐96 Oppstad IL 10,41

F11  60 M Lördag HEAT 3 Vind +1,81
1 Emelia Kjellberg ‐96 IFK Sunne 9,16 Final
2 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 9,40 Final
3 Jacqueline Larsson ‐96 IF Göta 9,43
4 Lina Sveder ‐96 KFUM Arvika FK 9,51
5 Sofia Dahlin ‐96 Säffle Friidrott 9,79
6 Siri Lise Hole ‐96 IL Ros Friidrett 11,06

F11  60 M Lördag FINAL Vind +1,42
1 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 8,86
2 Emelia Kjellberg ‐96 IFK Sunne 8,92
3 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 8,95
4 Johanna Elfving ‐96 Stocksäters IF 9,31
5 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 9,68
‐ Signe Flygare ‐96 Glanshammars IF dns

F11  200 M Söndag HEAT 1 Vind +2,21
1 Sigrid Engebretsen ‐96 Kongsvinger IL 32,91
2 Fiona Krogh Gerson ‐96 Kongsvinger IL 33,14
3 Ingrid Aa Berg ‐96 Oppstad IL 35,71
‐ Lina Sveder ‐96 KFUM Arvika FK DQ § 4.2.8

F11  200 M Söndag HEAT 2 Vind +1,66
1 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 29,73
2 Signe Flygare ‐96 Glanshammars IF 30,73
3 Jacqueline Larsson ‐96 IF Göta 31,31
4 Julia Marklund ‐96 SK Bore 31,92

F11  200 M Söndag HEAT 3 Vind +2,01
1 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 29,92
2 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 32,72
3 Emilia Vestlund ‐96 Kils AIK Friidrott 34,13
4 Alva Englund ‐96 Säffle Friidrott 34,60
‐ Jennifer Forsmark ‐96 IK Stål dns



F11  200 M Söndag SAMLAD LISTA
1 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 29,73
2 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 29,92
3 Signe Flygare ‐96 Glanshammars IF 30,73
4 Jacqueline Larsson ‐96 IF Göta 31,31
5 Julia Marklund ‐96 SK Bore 31,92
6 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 32,72
7 Sigrid Engebretsen ‐96 Kongsvinger IL 32,91
8 Fiona Krogh Gerson ‐96 Kongsvinger IL 33,14
9 Emilia Vestlund ‐96 Kils AIK Friidrott 34,13
10 Alva Englund ‐96 Säffle Friidrott 34,60
11 Ingrid Aa Berg ‐96 Oppstad IL 35,71
‐ Lina Sveder ‐96 KFUM Arvika FK DQ § 4.2.8
‐ Jennifer Forsmark ‐96 IK Stål dns

F11  600 M Söndag
1 Signe Flygare ‐96 Glanshammars IF 1.54,71
2 Jacqueline Larsson ‐96 IF Göta 1.58,48
3 Julia Marklund ‐96 SK Bore 1.59,35
4 Lina Sveder ‐96 KFUM Arvika FK 2.12,96
‐ Jennifer Forsmark ‐96 IK Stål dns
‐ Emilia Vestlund ‐96 Kils AIK Friidrott dns

F11  HÖJD Lördag
1 Elin Haag ‐96 IFK Sunne 1,40
2 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 1,37
3 Johanna Elfving ‐96 Stocksäters IF 1,34
4 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 1,31 xo
5 Emelia Kjellberg ‐96 IFK Sunne 1,31 xxo
6 Julia Marklund ‐96 SK Bore 1,28
7 Signe Flygare ‐96 Glanshammars IF 1,20
8 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 1,15
9 Emilia Vestlund ‐96 Kils AIK Friidrott 1,10
10 Siri Lise Hole ‐96 IL Ros Friidrett 1,03 xo
11 Felicia Johansson ‐96 KFUM Arvika FK 1,03 xxo

F11  LÄNGD ZON Söndag
1 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 4,52 +0,22
2 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 4,49 ‐0,41
3 Emelia Kjellberg ‐96 IFK Sunne 4,44 +1,14
4 Johanna Elfving ‐96 Stocksäters IF 4,06 0,00
5 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 3,98 ‐0,22
6 Julia Marklund ‐96 SK Bore 3,97 +0,38
7 Sigrid Engebretsen ‐96 Kongsvinger IL 3,75 +1,44
8 Lisa Arvidsson ‐96 IK Norrköping FI 3,69 +1,07
9 Fiona Krogh Gerson ‐96 Kongsvinger IL 3,68 +0,35
10 Sofia Dahlin ‐96 Säffle Friidrott 3,66 ‐0,27
11 Lina Sveder ‐96 KFUM Arvika FK 3,50 +0,43
12 Felicia Johansson ‐96 KFUM Arvika FK 3,48 +0,79
13 Emilia Vestlund ‐96 Kils AIK Friidrott 3,46 +0,41
14 Alva Englund ‐96 Säffle Friidrott 3,24 +0,58
15 Ingrid Aa Berg ‐96 Oppstad IL 3,06 +0,64
‐ Siri Lise Hole ‐96 IL Ros Friidrett dns
‐ Jennifer Forsmark ‐96 IK Stål dns



F11  KULA 2,0 Söndag
1 Jenny Nilsson ‐96 Fjugesta IF 9,69
2 Julia Marklund ‐96 SK Bore 9,44
3 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 8,50
4 Siri Lise Hole ‐96 IL Ros Friidrett 8,19
5 Johanna Elfving ‐96 Stocksäters IF 7,38
6 Sofia Dahlin ‐96 Säffle Friidrott 7,16
7 Alva Englund ‐96 Säffle Friidrott 6,74
8 Felicia Johansson ‐96 KFUM Arvika FK 6,31
9 Lisa Arvidsson ‐96 IK Norrköping FI 6,17
10 Izabell Kjellberg ‐96 IF Göta 6,02
11 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 5,61
‐ Jennifer Forsmark ‐96 IK Stål dns

F11  BOLLKAST 300g Lördag
1 Jenny Nilsson ‐96 Fjugesta IF 37,13 Stjärnspelsrekord
2 Julia Marklund ‐96 SK Bore 33,02
3 Fiona Krogh Gerson ‐96 Kongsvinger IL 32,16
4 Elvira Richardsson ‐96 IFK Kristinehamn 30,44
5 Siri Lise Hole ‐96 IL Ros Friidrett 27,84
6 Sigrid Engebretsen ‐96 Kongsvinger IL 25,62
7 Elin Haag ‐96 IFK Sunne 24,75
8 Sofia Dahlin ‐96 Säffle Friidrott 24,12
9 Clara Nilsson ‐96 KFUM Arvika FK 23,11
10 Felicia Johansson ‐96 KFUM Arvika FK 21,85
11 Ingrid Aa Berg ‐96 Oppstad IL 13,94

F10  60 M Lördag HEAT 1 Vind +2,29
1 Matilda Arlestrand ‐97 IFK Sunne 9,46 Final
2 Alicia Nyström ‐97 KFUM Arvika FK 9,47 Final
3 Emma Sahlström ‐97 IF Göta 10,11 Final
4 Elsa Frisén ‐97 Stocksäters IF 10,82
5 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 10,96
‐ Linn Karlsson ‐97 Kils AIK Friidrott dns

F10  60 M Lördag HEAT 2 Vind +4,38
1 Hanna Johansson ‐97 IF Göta 9,70 Final
2 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 10,00 Final
3 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 10,17 Final
4 Elisabet Carlsson ‐97 Norrköpings FIK 10,36
‐ Sofia Welenstrand ‐97 SK Bore dns
‐ Julia Kjellberg ‐97 SK Bore dns

F10  60 M Lördag FINAL Vind +3,35
1 Alicia Nyström ‐97 KFUM Arvika FK 9,27
2 Matilda Arlestrand ‐97 IFK Sunne 9,30
3 Hanna Johansson ‐97 IF Göta 9,61
4 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 9,77
5 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 10,05
6 Emma Sahlström ‐97 IF Göta 10,18

F10  200 M Söndag Vind +0,88
1 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 32,30
2 Elisabet Carlsson ‐97 Norrköpings FIK 34,82
3 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 34,93
4 Sofia Welenstrand ‐97 SK Bore 35,32
5 Emma Berggren ‐98 Säffle Friidrott 35,60
6 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 38,85



F10  600 M Söndag
1 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 1.59,61 Stjärnspelsrekord
2 Elisabet Carlsson ‐97 Norrköpings FIK 2.13,79
3 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 2.23,06
4 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 2.39,48

F10  HÖJD Lördag
1 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 1,30
2 Julia Kjellberg ‐97 SK Bore 1,15
3 Alicia Nyström ‐97 KFUM Arvika FK 1,10
4 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 1,05 o
5 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 1,05 xo
6 Elisabet Carlsson ‐97 Norrköpings FIK 1,00 o
7 Felicia Johansson ‐97 SK Bore 1,00 xo
8 Sofia Welenstrand ‐97 SK Bore 1,00 xxo
9 Emma Sahlström ‐97 IF Göta 0,93
‐ Linn Karlsson ‐97 Kils AIK Friidrott dnf

F10  LÄNGD ZON Söndag
1 Hanna Johansson ‐97 IF Göta 3,83 +1,45
2 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 3,79 +0,80
3 Alicia Nyström ‐97 KFUM Arvika FK 3,76 ‐0,72
4 Sofia Welenstrand ‐97 SK Bore 3,41 +2,26
5 Elisabet Carlsson ‐97 Norrköpings FIK 3,33 +1,41
6 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 3,27 0,00
7 Emma Sahlström ‐97 IF Göta 3,24 ‐0,29
8 Felicia Johansson ‐97 SK Bore 3,18 +0,41
9 Elsa Frisén ‐97 Stocksäters IF 2,92 +0,33
10 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 2,72 +1,94
‐ Linn Karlsson ‐97 Kils AIK Friidrott dns
‐ Stina Olsson ‐97 SK Bore dns

F10  KULA 2,0 Söndag
1 Sofia Welenstrand ‐97 SK Bore 6,94
2 Felicia Johansson ‐97 SK Bore 6,63
3 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 6,42
4 Stina Olsson ‐97 SK Bore 6,09
5 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 6,01
6 Hanna Johansson ‐97 IF Göta 5,49
7 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 5,42
8 Emma Sahlström ‐97 IF Göta 5,06
9 Elsa Frisén ‐97 Stocksäters IF 4,81
‐ Linn Karlsson ‐97 Kils AIK Friidrott dns

F10  BOLLKAST 300g Lördag
1 Julia Kjellberg ‐97 SK Bore 29,64
2 Sofia Welenstrand ‐97 SK Bore 25,38
3 Felicia Johansson ‐97 SK Bore 22,09
4 Ella Sjödin ‐97 SK Bore 21,35
5 Stina Olsson ‐97 SK Bore 21,20
6 Maren Lindberg ‐97 Oppstad IL 20,00
7 Alicia Nyström ‐97 KFUM Arvika FK 19,28
8 Caroline Gylling ‐97 Stocksäters IF 18,76
9 Elsa Frisén ‐97 Stocksäters IF 15,90
10 Hanna Johansson ‐97 IF Göta 14,55
‐ Matilda Arlestrand ‐97 IFK Sunne dns
‐ Linn Karlsson ‐97 Kils AIK Friidrott dns



F9  60 M Lördag HEAT 1 Vind +1,08
1 Kajsa Karlén ‐98 KFUM Arvika FK 9,12 Final Stjärnspelsrekord
2 Carolin Näslund ‐98 SK Bore 10,80 Final
3 Märta Arvidsson ‐98 IK Norrköping FI 11,16

F9  60 M Lördag HEAT 2 Vind +4,05
1 Emma Berggren ‐98 Säffle Friidrott 9,81 Final
2 Beatrice Larsson ‐98 IF Göta 10,15 Final
3 Sarra Haag ‐98 IFK Sunne 10,36 Final
4 Victoria Sandsjoe ‐98 IF Göta 10,50 Final

F9  60 M Lördag FINAL Vind +0,11
1 Kajsa Karlén ‐98 KFUM Arvika FK 9,35
2 Emma Berggren ‐98 Säffle Friidrott 10,32
3 Beatrice Larsson ‐98 IF Göta 10,39
4 Carolin Näslund ‐98 SK Bore 10,70
5 Sarra Haag ‐98 IFK Sunne 10,73
6 Victoria Sandsjoe ‐98 IF Göta 10,75

F9  HÖJD Lördag
1 Beatrice Larsson ‐98 IF Göta 1,05
2 Sarra Haag ‐98 IFK Sunne 1,00 o
2 Klara Flygare ‐98 Glanshammars IF 1,00 o
4 Emma Berggren ‐98 Säffle Friidrott 0,83

F9  LÄNGD ZON Söndag
1 Kajsa Karlén ‐98 KFUM Arvika FK 4,16 +0,29 Stjärnspelsrekord
2 Beatrice Larsson ‐98 IF Göta 3,20 +0,14
3 Emma Berggren ‐98 Säffle Friidrott 2,95 +1,02
4 Märta Arvidsson ‐98 IK Norrköping FI 2,90 +0,85
5 Victoria Sandsjoe ‐98 IF Göta 2,89 +0,12
6 Louise Vestlund ‐98 Kils AIK Friidrott 2,76 +0,37
7 Tindra Liljedahl ‐98 Gävle IF 2,56 +1,58
‐ Klara Flygare ‐98 Glanshammars IF dns

F9  KULA 2,0 Söndag
1 Kajsa Karlén ‐98 KFUM Arvika FK 6,95
2 Tindra Liljedahl ‐98 Gävle IF 5,32 4,96
3 Louise Vestlund ‐98 Kils AIK Friidrott 5,32 4,76
4 Klara Flygare ‐98 Glanshammars IF 5,03
5 Jennifer Sahlström ‐98 SK Bore 5,01
6 Victoria Sandsjoe ‐98 IF Göta 4,71

F9  BOLLKAST 150g Lördag
1 Carolin Näslund ‐98 SK Bore 35,79 Stjärnspelsrekord
2 Jennifer Sahlström ‐98 SK Bore 29,85
3 Sarra Haag ‐98 IFK Sunne 18,06
4 Victoria Sandsjoe ‐98 IF Göta 16,10

F8  60 M Lördag Vind ‐0,36
1 Julia Arlestrand ‐99 IFK Sunne 10,62
2 Beatrice Johansson ‐99 KFUM Arvika FK 10,83
3 Nora Elise Raaden ‐99 IL Mogutten 11,59
4 Maja Mikkelsen ‐99 KFUM Arvika FK 12,37

F8  LÄNGD ZON Söndag
1 Beatrice Johansson ‐99 KFUM Arvika FK 2,88 0,00
2 Nora Elise Raaden ‐99 IL Mogutten 2,75 0,00
3 Miranda Nilsson ‐00 SK Bore 2,56 +0,82
4 Maja Mikkelsen ‐99 KFUM Arvika FK 2,53 +0,38



F8  KULA 2,0 Söndag
1 Beatrice Johansson ‐99 KFUM Arvika FK 4,49
2 Nora Elise Raaden ‐99 IL Mogutten 3,63
3 Miranda Nilsson ‐00 SK Bore 3,47
4 Maja Mikkelsen ‐99 KFUM Arvika FK 3,44

F8  BOLLKAST 150g Lördag
1 Julia Arlestrand ‐99 IFK Sunne 20,02
2 Miranda Nilsson ‐00 SK Bore 16,33
3 Beatrice Johansson ‐99 KFUM Arvika FK 15,39
4 Nora Elise Raaden ‐99 IL Mogutten 13,87
5 Maja Mikkelsen ‐99 KFUM Arvika FK 13,37


